
 

भारती विद्यापीठ कॉलेज ऑफ फार्मसी, पलसू  
अहिाल– राष्ट्रीय यिुक दिनाननमर्त्त स्िार्ी वििेकानंि जयंती साजरी 

दिनाकं: जानेिारी १२, २०२६   
भारती विद्यापीठ कॉलेज ऑफ फार्मसी, पलूस येथे राष्ट्र ीय सेिा योजना (NSS) च्या सहकायामने 

वि. १२ जानेिारी २०२६ रोजी स्वार्ी वििेकानंि जयंती साजरी करण्यात आली. ही जयंती भारताचे र्हान 

तत्त्वज्ञ, आध्यात्मिक नेते आवि युिकांचे आिर्म स्वार्ी वििेकानंि यांच्या जन्मविनावनवर्त्त तसेच राष्ट्र ीय 

युिक विन म्हिून उत्साहात साजरी करण्यात आली. राष्ट्र ीय युिक विन हा राष्ट्र वनवर्मतीत युिकांच्या 

भूवर्केचे र्हत्त्व अधोरेत्मित करतो. 

कायमक्रर्ाची सुरुिात स्वार्ी वििेकानंि यांच्या प्रवतरे्चे पूजन ि पुष्पहार अपमि करून करण्यात 

आली. हे पूजन र्हाविद्यालयाचे प्राचायम डॉ. अर्ोक ए. हजारे यांच्या रु्भहसे्त पार पडले. या उि्घाटन 

सर्ारंभारु्ळे कायमक्रर्ाला गंभीर ि पे्ररिािायी िातािरि प्राप्त झाले. यािेळी डॉ. अर्ोक ए. हजारे यांनी 

उपत्मथथतांना संबोवधत करत स्वार्ी वििेकानंि यांच्या वर्कििी ि तत्त्वज्ञानािर प्रकार् टाकला. विरे्षतः  

युिक सक्षर्ीकरि, चाररत्र्यवनवर्मती आवि राष्ट्र ीय सेिेबाबत त्ांच्या विचारांचे र्हत्त्व त्ांनी अधोरेत्मित 

केले. विद्यार्थ्ाांनी आिविश्वास, वर्स्त आवि सर्पमि हे आिर्म आिसात करून सर्ाज ि राष्ट्र ाच्या 

प्रगतीसाठी सकारािक योगिान द्यािे, असे त्ांनी आिाहन केले. 

कायमक्रर्ािरम्यान विद्यावथमनी कु. आवर्या रु्ल्ला यांनी स्वार्ी वििेकानंि यांच्या विचारांिर 

आधाररत लघुभाषि ि र्नोगत व्यक्त केले. “उठा, जागे व्हा आवि धे्यय साध्य होईपयांत थांबू नका” या 

संिेर्ासह आिविश्वास, नैवतक रू्ले्य आवि सर्ाजकल्यािासाठी सर्पमिाचे र्हत्त्व त्ांनी अधोरेत्मित 

केले. 

या कायमक्रर्ारु्ळे विद्यार्थ्ाांना युिक म्हिून तसेच भविष्यातील व्यािसावयक म्हिून आपली 

जबाबिारी सर्जून घेण्याची पे्ररिा वर्ळाली. कायमक्रर्ाची सांगता आभारप्रिर्मनाने करण्यात आली. 

यार्धे्य प्राचायम, प्राध्यापकिगम, NSS कायमक्रर् अवधकारी ि सहभागी विद्यार्थ्ाांचे सहकायम ि 

सहभागाबद्दल कृतज्ञता व्यक्त करण्यात आली. 



सिर कायमक्रर्ाच्या प्रसंगी र्हाविद्यालयाचे प्राचायम डॉ. अर्ोक हजारे यांचे र्ोलाचे र्ागमिर्मन 

लाभले. तसेच राष्ट्र ीय सेिा योजना अवधकारी डॉ. रिीदं्र गायकिाड, प्रा. तेजस वनरिािे ि प्रा. ऋवषकेर् 

बसुगडे यांनी कायमक्रर्ाचे वनयोजन ि यर्स्वी आयोजन केले. त्ांच्या र्ागमिर्मनािाली कायमक्रर् 

वर्स्तबद्ध, उत्साहपूिम ि पे्ररिािायी िातािरिात पार पडला. कायमक्रर् अतं्त सुरळीतपिे पार पडला 

आवि स्वार्ी वििेकानंि यांच्या रू्ले्य ि वर्कििी याबाबत जनजागृती करून विद्यार्थ्ाांच्या सिाांगीि 

विकासास हातभार लािण्याचे उवद्दष्ट् यर्स्वीरीत्ा पूिम झाले. 

छायाचिते्र: 

 

 

 

 

 

 

 

स्वामी चििेकानंद जयंतीस प्रािायय, प्राध्यापकिर्य ि चिद्यार्थ्ाांनी पुष्पहार अपयण केला; चिद्याचथयनी 

कु. आचिया मुल्ला यांनी त्ांच्या चििारांिर लघुभाषण ि मनोर्त व्यक्त केले 

 



स्वामी चििेकानंद जयंतीचनचमत्त राष्ट्र ीय युिक सप्ताह – चनबंध लेखन स्पधाय 

भारती विद्यापीठ कॉलेज ऑफ फार्मसी, पलूस येथील र्हाविद्यालय ि राष्ट्र ीय सेिा योजना (NSS) 

युवनट यांच्या संयुक्त सहकायामने स्वार्ी वििेकानंि जयंतीवनवर्त्त राष्ट्र ीय युिक सप्ताहािे औवचत् साधून 

“स्वार्ी वििेकानंि यांचे जीिन ि कायम” या विषयािर वनबंध लेिन स्पधेचे आयोजन करण्यात आले. स्वार्ी 

वििेकानंि जयंती हा वििस संपूिम भारतात राष्ट्र ीय युिक विन म्हिून साजरा केला जातो. युिकांर्धे्य 

आिविश्वास, चाररत्र्यवनवर्मती, राष्ट्र भक्ती, सार्ावजक जािीि ि सेिाभाि वनर्ामि करिे हा या वििसाचा 

रु्ख्य उदे्दर् आहे. या उदे्दर्ार्ी सुसंगत असा हा रै्क्षविक ि पे्ररिािायी उपक्रर् राबविण्यात आला. 

स्वार्ी वििेकानंि हे आधुवनक भारताचे र्हान विचारिंत, तत्त्वज्ञ, सर्ाजसुधारक आवि युिकांचे 

पे्ररिाथथान होते. त्ांनी भारतीय संसृ्कतीचा गौरि जागवतक पातळीिर पोहोचविला. वर्कागो येथील 

जागवतक धर्मपररषिेत विलेले त्ांचे ऐवतहावसक भाषि आजही युिकांना आिगौरि ि आिविश्वास 

िेिारे आहे. “उठा, जागे व्हा आवि धे्यय साध्य होईपयांत थांबू नका” हा त्ांचा संिेर् युिकांसाठी 

विर्ािर्मक आहे. आिविश्वास, स्वािलंबन, चाररत्र्य, वर्स्त, सेिा ि राष्ट्र पे्रर् या रू्ल्यांिर त्ांचे संपूिम 

जीिनकायम आधाररत होते. या विचारांची ओळि विद्यार्थ्ाांना करून िेिे ि त्ांचा िैचाररक विकास घडिून 

आििे हा या स्पधेचा रु्ख्य हेतू होता.  

सिर वनबंध लेिन स्पधेचे आयोजन र्हाविद्यालयाच्या पररसरात वनयोवजत िेळेत ि वर्स्तबद्ध 

पद्धतीने करण्यात आले. स्पधेपूिी विद्यार्थ्ाांना विषयाची र्ावहती िेण्यात आली तसेच वनबंध लेिनासाठी 

आिश्यक वनयर् ि र्ागमिर्मक सूचना स्पष्ट् करण्यात आल्या. या स्पधेर्धे्य पिविका (Diploma) ि पििी 

(UG) विभागातील विद्यार्थ्ाांनी उत्स्फूतम सहभाग नोिंिला. एकूि २० विद्यार्थ्ाांनी या उपक्रर्ात सहभाग 

घेतला. विविध रै्क्षविक स्तरांिरील विद्यार्थ्ाांच्या सहभागारु्ळे स्पधेला िैचाररक विविधता ि व्यापकता 

प्राप्त झाली. विद्यार्थ्ाांनी आपल्या वनबंधांर्धून स्वार्ी वििेकानंि यांचे जीिनकायम, त्ांचे सार्ावजक, 

रै्क्षविक ि आध्यात्मिक विचार, युिकांसाठी विलेले संिेर् तसेच राष्ट्र वनवर्मतीतील त्ांचे योगिान 

प्रभािीपिे र्ांडले. काही विद्यार्थ्ाांनी वर्क्षि हे केिळ रोजगाराचे साधन नसून चाररत्र्यवनवर्मतीचे र्ाध्यर् 

असल्याचे स्पष्ट् केले, तर काहीनंी सर्ाजातील अंधश्रद्धा, िाररद्र्य ि जावतभेिाविरुद्ध स्वार्ी वििेकानंि 

यांनी र्ांडलेल्या विचारांचे सिोल विशे्लषि केले. पिविका विद्यार्थ्ाांनी पे्ररिािायी ि सोप्या रै्लीत विचार 

र्ांडले, तर पििी विद्यार्थ्ाांनी विषयाचे अवधक अभ्यासपूिम विशे्लषि सािर केले. 



या उपक्रर्ारु्ळे विद्यार्थ्ाांच्या लेिनकौर्ल्याचा विकास, िैचाररक स्पष्ट्ता, आिविश्वास ि 

सजमनर्ीलता िाढल्याचे विसून आले. राष्ट्र ीय युिक सप्ताहाच्या वनवर्त्ताने विद्यार्थ्ाांर्धे्य सर्ाजासाठी 

काहीतरी करण्याची जािीि वनर्ामि झाली. राष्ट्र ीय सेिा योजना ही “र्ी नवे्ह, आम्ही” या ब्रीििाक्यािर 

आधाररत असून विद्यार्थ्ाांर्धे्य सार्ावजक भान, सेिाभाि ि नेतृत्वगुि विकवसत करिे हा वतचा रु्ख्य 

उदे्दर् आहे. सिर वनबंध लेिन स्पधाम हा याच उदे्दर्ार्ी सुसंगत असा उपक्रर् ठरला. 

सिर कायमक्रर्ाच्या प्रसंगी र्हाविद्यालयाचे प्राचायम डॉ. अर्ोक हजारे यांचे र्ोलाचे र्ागमिर्मन 

लाभले. तसेच राष्ट्र ीय सेिा योजना अवधकारी डॉ. रिीदं्र गायकिाड, प्रा. तेजस वनरिािे ि प्रा. ऋवषकेर् 

बसुगडे यांनी कायमक्रर्ाचे वनयोजन ि यर्स्वी आयोजन केले. त्ांच्या र्ागमिर्मनािाली कायमक्रर् 

वर्स्तबद्ध, उत्साहपूिम ि पे्ररिािायी िातािरिात पार पडला. 

कायमक्रर्ाच्या रे्िटी वनबंध लेिन स्पधेत सहभागी झालेल्या पदचिका ि पदिी चिभार्ातील 

सिय चिद्यार्थ्ाांना सहभार् प्रमाणपते्र प्रदान करण्यात आली. एकूिच, स्वार्ी वििेकानंि जयंतीवनवर्त्त 

राष्ट्र ीय युिक सप्ताहाच्या औवचत्ाने आयोवजत करण्यात आलेली ही वनबंध लेिन स्पधाम विद्यार्थ्ाांच्या 

िैचाररक, रै्क्षविक ि नैवतक विकासासाठी अतं्त उपयुक्त ठरली. भविष्यातही अर्ा पे्ररिािायी 

उपक्रर्ांचे आयोजन करण्यात येईल, अर्ी भािना यािेळी व्यक्त करण्यात आली. 

 

 

 

 

 

 

 

 

चनबंध लेखन स्पधेमधे्य महाचिद्यालयातील पदिी ि पदचिका चिभार्ातील चिद्यार्थ्ाांनी उत्स्फूतय 

सहभार् नोदंिला. 

 



राष्ट्र ीय सेिा योजना (NSS) – स्वच्छता उपक्रम अहिाल 

सप्ताह: राष्ट्र ीय युिक सप्ताह 

स्थान: भारती चिद्यापीठ कॉलेज ऑफ फामयसी, पलूस 

भारती विद्यापीठ कॉलेज ऑफ फार्मसी, पलूस येथील राष्ट्र ीय सेिा योजना (NSS) युचनटच्या 

ितीने स्वार्ी वििेकानंि जयंतीवनवर्त्त आयोवजत राष्ट्र ीय युिक सप्ताह अंतगमत र्हाविद्यालयाच्या 

पररसरात स्वच्छता उपक्रम यर्स्वीररत्ा राबविण्यात आला. या उपक्रर्ाचा उदे्दर् विद्यार्थ्ाांर्धे्य 

सर्ाजसेिेची जािीि वनर्ामि करिे, स्वच्छतेच्या र्हत्त्वाबद्दल र्ावहती िेिे आवि पररसरासंिभामतील 

जबाबिारीची भािना िाढवििे हा होता. सिर उपक्रर्ार्धे्य र्हाविद्यालयाचे प्रािायय डॉ. अिोक हजारे 

यांचे र्ागमिर्मन लाभले. तसेच राष्ट्र ीय सेिा योजना अचधकारी डॉ. रिीदं्र र्ायकिाड, प्रा. तेजस 

चनिायणे ि प्रा. ऋचषकेि बसुर्डे यांनी या कायमक्रर्ाचे यर्स्वी वनयोजन ि अंर्लबजाििी केली. त्ांच्या 

र्ागमिर्मनािाली विद्यार्थ्ाांनी उत्स्फूतमपिे सहभाग नोिंिला ि सिम उपक्रर् वर्स्तबद्ध ि वनयोवजत 

पद्धतीने पार पडले. 

सिर उपक्रर्ाच्या वििसाचे आयोजन र्हाविद्यालयाच्या पररसरात सकाळी ९:०० िाजता सुरु 

झाले. पदिी ि पदचिका चिभार्ातील चिद्याथी यांनी सहभाग घेतला. कायमक्रर्ाच्या सुरुिातीला 

विद्यार्थ्ाांना स्वच्छता उपक्रर्ाचे र्हत्त्व सर्जािून सांगण्यात आले तसेच किरा व्यिस्थापन, प्लास्टिक 

टाळण्यािे फायदे, पुनिायपर ि ररसायस्टलंर् यांिे मार्यदियन करण्यात आले. विद्यार्थ्ाांनी 

िाळा/कॉलेजच्या लासरूम, लॅब, प्रांर्ण, र्ाडयन ि सभारृ्ह पररसरातील स्वच्छता करण्यात 

सवक्रय सहभाग घेतला. 

विद्यार्थ्ाांनी फक्त कचरा गोळा केला नाही तर पररसरातील जुन्या कागिपते्र, प्लात्मिक, बाटल्या, 

वपर्व्या इत्ािी स्वच्छतेसाठी योग्य प्रकारे िगीकृत करून ठेिले. विद्यार्थ्ाांनी एकरे्कांना र्ित करून 

कार् अवधक जलि आवि पररिार्कारक पद्धतीने केले. यारु्ळे विद्यार्थ्ाांर्धे्य टीमिकय , नेतृत्वरु्ण ि 

सामाचजक जबाबदारीिी जाणीि िाढली. 

या उपक्रर्ािरम्यान स्वच्छता मोहिमेबाबत जागरूकता सत्र िेिील आयोवजत करण्यात आले, ज्यार्धे्य 

NSS अवधकारी डॉ. रिीदं्र गायकिाड यांनी विद्यार्थ्ाांना िेर्भरातील स्वच्छता अवभयानांची र्ावहती 



विली. त्ांनी र्ाळा ि र्हाविद्यालयातील विद्यार्थ्ाांसाठी “Clean India” च्या उदे्दशाांचे मित्त्व आवि रोजच्या 

जीिनात स्वच्छतेचे पालन करण्याचे र्ागम स्पष्ट् केले. 

कायमक्रर्ाच्या रे्िटी र्हाविद्यालयाचे प्रािायय डॉ. अिोक हजारे यांनी विद्यार्थ्ाांचे कौतुक केले 

ि पुढील काळात असे उपक्रर् सातत्ाने राबविण्याचे र्हत्त्व अधोरेत्मित केले. तसेच प्रा. तेजस चनिायणे 

ि प्रा. ऋचषकेि बसुर्डे यांनी विद्यार्थ्ाांना सहभाग प्रर्ािपते्र विली आवि NSS उपक्रर्ांर्धे्य सवक्रय 

राहण्याचे आिाहन केले. 

सिर स्वच्छता उपक्रर्ारु्ळे र्हाविद्यालयाच्या पररसराचे पयायिरण अचधक स्वच्छ, सुरचित ि 

आकषयक बनले. विद्यार्थ्ाांर्धे्य स्वच्छता ि सर्ाजसेिेविषयी सकारािक दृष्ट्ीकोन वनर्ामि झाला. तसेच 

विद्यार्थ्ाांना स्वयंसेिा ि सामाचजक जबाबदारीिी जाणीि वर्ळाली. यारु्ळे विद्यार्थ्ाांचा र्ानवसक 

विकास, नेतृत्वगुि, आवि सार्ावजक रू्ल्यांची सर्ज अवधक दृढ झाली.  

एकूिच, राष्ट्र ीय युिक सप्ताहाच्या औवचत्ाने आयोवजत करण्यात आलेला हा स्वच्छता उपक्रम 

विद्यार्थ्ाांच्या रै्क्षविक, नैवतक आवि सार्ावजक विकासासाठी अतं्त उपयुक्त ठरला. भविष्यातही 

भारती विद्यापीठ कॉलेज ऑफ फार्मसी, पलूस येथील राष्ट्र ीय सेिा योजना (NSS) युचनट अर्ा 

पे्ररिािायी उपक्रर्ांचे आयोजन सातत्ाने करिार आहे, अर्ी भािना यािेळी व्यक्त करण्यात आली. 

 

 

 

 

 

 

 

 



स्वामी चििेकानंद यांिे जीिन ि कायय – व्याख्यान अहिाल 

भारती विद्यापीठ कॉलेज ऑफ फार्मसी, पलूस येथील राष्ट्र ीय सेिा योजना (NSS) युवनट ि 

र्हाविद्यालयाच्या सहकायामने स्वार्ी वििेकानंि यांचे जीिन ि कायम या विषयािर व्याख्यानाचे आयोजन 

करण्यात आले. व्याख्यानाचे सािरीकरि प्रिि सिेकर यांनी केले. या कायमक्रर्ाचे आयोजन 

र्हाविद्यालयातील विद्यार्थ्ाांर्धे्य स्वार्ी वििेकानंि यांचे विचार आवि आिर्म जीिनरै्ली याची र्ावहती 

िेिे, आिविश्वास आवि चाररत्र्यवनवर्मतीची जािीि िाढवििे आवि सर्ाजसेिेची पे्ररिा िेिे यासाठी 

करण्यात आले. 

सिर कायमक्रर्ाचा उदे्दर् केिळ रै्क्षविक र्ावहती िेिे नव्हते, तर विद्यार्थ्ाांर्धे्य नेतृत्वगुि, 

राष्ट्र भक्ती आवि सार्ावजक जबाबिारीची जािीि वनर्ामि करिे हा होता. व्याख्यानार्धे्य 

र्हाविद्यालयातील पििी ि पिविका विभागातील विद्याथी, वर्क्षकिंृि तसेच कर्मचारी िगम उपत्मथथत होते. 

कायमक्रर्ाचे आयोजन इतके प्रभािी झाले की उपत्मथथत प्रते्कजि व्याख्यानात संलग्न रावहला ि सिोल 

र्ावहती आिसात करण्याचा प्रयत्न केला. व्याख्यानाची सुरुिात स्वार्ी वििेकानंि यांच्या बालपिापासून 

झाली. त्ांच्या बालपिातील संघषम, र्ालेय जीिनातील अनुभि, वर्क्षकांपासून वर्ळालेल्या वर्कििी, 

आवि ियाच्या लहानपिापासूनच त्ांच्या व्यत्मक्तर्त्वात विसून आलेली असार्ान्य क्षर्ता यािर सविस्तर 

चचाम करण्यात आली. विद्यार्थ्ाांना स्वार्ी वििेकानंि यांचे बाल्य आवि तरुिािथथा यातील पे्ररिािायी 

घटना सांवगतल्या गेल्या, ज्यारु्ळे त्ांची व्यत्मक्तर्त्ववनवर्मती कर्ी झाली, हे स्पष्ट् झाले. 

व्याख्यानािरम्यान स्वार्ी वििेकानंि यांचे तत्त्वज्ञान आवि वर्क्षिविषयक विचार यािर विरे्ष 

भर िेण्यात आला. स्वार्ी वििेकानंि हे भारतीय संसृ्कती ि धर्ामचे गहन ज्ञान असलेले विचारिंत होते. 

त्ांनी ‘आिविश्वास’ ि ‘स्वावभर्ान’ या रू्ल्यांिर अवधक लक्ष कें वद्रत केले आवि विद्यार्थ्ाांना स्वतः च्या 

क्षर्तेिर विश्वास ठेिण्याचे संिेर् विले. तसेच त्ांनी जीिनात धैयम, संयर्, वचकाटी आवि उिात्त विचारांची 

आिश्यकता याबाबत र्ागमिर्मन केले. युिकांसाठी पे्ररक संिेर् िेताना प्रिि सिेकर यांनी स्वार्ी 

वििेकानंि यांच्या भारतविषयक दृवष्ट्कोनािर प्रकार् टाकला. त्ांनी सांवगतले की, िेर्ाची उन्नती ही 

युिावपढीच्या आिविश्वासािर अिलंबून आहे. प्रते्क विद्यार्थ्ामने आपल्या कतृमत्वातून सर्ाजात योगिान 

द्यािे, असा संिेर् त्ांनी विला. यासोबतच स्वार्ी वििेकानंि यांनी सार्ावजक सर्ानता, गररबी वनरू्मलन, 

वर्क्षिाचा प्रसार ि र्वहलांच्या सक्षर्ीकरिाबाबत केलेली कार्वगरी यािरही चचाम झाली. 



कायमक्रर्ािरम्यान विद्यार्थ्ाांनी सवक्रयपिे प्रश्न विचारले आवि स्वार्ी वििेकानंि यांच्या 

विचारांबाबत आपली रं्का वनरसन करण्याची संधी वर्ळिली. वर्क्षक ि कर्मचारी िगामने िेिील 

विद्यार्थ्ाांना र्ागमिर्मन केले, ज्यारु्ळे व्याख्यान अवधक संिािािक आवि उपयुक्त झाले. विद्यार्थ्ाांनी 

त्ांच्या प्रश्नांद्वारे िाििलेला उत्साह, स्वाध्यायासाठी असलेली तयारी आवि नेतृत्वगुि यािर उपत्मथथत 

वर्क्षकांनी सर्ाधान व्यक्त केले. कायमक्रर्ाची तारीि र्वनिार, १७ वडसेंबर २०२६ ठरिण्यात आली 

होती. व्याख्यान वनयोवजत िेळेनुसार सकाळी पार पडले. कायमक्रर्ाची रचना अर्ी होती की, प्रते्क सत्र 

विद्यार्थ्ाांसाठी र्ावहतीपूिम तसेच पे्ररिािायी ठरले. उपत्मथथत विद्यार्थ्ाांच्या र्नात स्वार्ी वििेकानंि यांचे 

विचार अवधक सिोल रुजले आवि त्ांच्या जीिनातील पे्ररिािायी घटना त्ांच्यासर्ोर उभ्या रावहल्या.  

सिर व्याख्यानारु्ळे विद्यार्थ्ाांर्धे्य सकारािक विचारसरिी, आिविश्वास, नेतृत्वगुि, 

चाररत्र्यवनवर्मती आवि सर्ाजसेिेची जािीि िाढली. स्वार्ी वििेकानंि यांचे कायम केिळ ऐवतहावसक नाही 

तर आजच्या युिकांसाठीही अतं्त प्रासंवगक ठरते, हे सर्जून घेिे या कायमक्रर्ाचा एक र्ोठा उदे्दर् 

होता. व्याख्यानातून विद्यार्थ्ाांना पे्ररिा वर्ळाली की, आपल्या क्षर्तांिर विश्वास ठेिून, सातत्ाने प्रयत्न 

करत राहिे आवि सर्ाजासाठी योगिान िेिे ही िरी र्हानता आहे. रे्िटी, व्याख्यानािरम्यान 

विद्यार्थ्ाांनी घेतलेली र्ावहती, वर्क्षकांचे र्ागमिर्मन आवि सहभागी होण्याचा उत्साह लक्षात घेता, 

भविष्यातील रै्क्षविक ि सार्ावजक उपक्रर्ांर्धे्य विद्यार्थ्ाांचा सहभाग वनवितच िाढेल, अर्ी अपेक्षा 

व्यक्त केली गेली. तसेच, र्हाविद्यालयाच्या NSS युवनट ि आयोजकांचे योगिान िेिील अतं्त 

कौतुकास्पि होते. 

एकूिच, हा कायमक्रर् विद्यार्थ्ाांसाठी र्ावहतीपूिम, पे्ररक आवि आिविश्वास िाढििारा ठरला. 

स्वार्ी वििेकानंि यांच्या जीिन आवि कायामर्ी संबंवधत अनुभि ि वर्कििी विद्यार्थ्ाांच्या िैनंविन 

जीिनात र्ागमिर्मन करिारा ठरला. कायमक्रर्ाचे यर् हे विद्यार्थ्ाांच्या सवक्रय सहभाग, वर्क्षकांच्या 

र्ागमिर्मन ि व्यिथथापनाच्या उत्तर् वनयोजनारु्ळे र्क्य झाले. 

 

 

 

 

 



उपक्रम अहिाल – स्वामी चििेकानंद जयंती 

चदनांक : १२ जानेिारी २०२६ 

भारती विद्यापीठ कॉलेज ऑफ फार्मसी, पलूस येथे स्वार्ी वििेकानंि जयंतीच्या वनवर्त्ताने विनांक 

१२ जानेिारी २०२६ रोजी वनबंध लेिन स्पधेचे आयोजन करण्यात आले. ही स्पधाम र्हाविद्यालयाच्या 

आिारात सकाळी ११.०० ते ११.३० या िेळेत घेण्यात आली. विविध िगाांतील विद्यार्थ्ाांनी या उपक्रर्ात 

उत्स्फूतम सहभाग नोिंविला. एकूि २४ विद्यार्थ्ाांनी या स्पधेत सवक्रय सहभाग घेतला. 

या स्पधेचा रु्ख्य उदे्दर् स्वार्ी वििेकानंि यांच्या जयंतीवनवर्त्त त्ांच्या पे्ररिािायी विचारांचा, 

तत्त्वज्ञानाचा ि दृष्ट्ीकोनाचा अभ्यास करून विद्यार्थ्ाांना लेिनाच्या र्ाध्यर्ातून अवभव्यक्त करण्यास पे्रररत 

करिे हा होता. या उपक्रर्ारु्ळे विद्यार्थ्ाांची सजमनर्ीलता, विशे्लषिािक विचारर्क्ती ि लेिनकौर्ल्य 

विकवसत होण्यास र्ित झाली तसेच नैवतक ि राष्ट्र ीय रू्ल्यांची जोपासना झाली. 

विद्यार्थ्ाांनी अतं्त उत्साहाने ि वर्स्तबद्ध पद्धतीने सहभाग घेतला. युिक सर्क्तीकरि, 

आिविश्वास, व्यत्मक्तर्त्त्व विकास ि सर्ाजसेिा अर्ा स्वार्ी वििेकानंि यांनी प्रवतपावित केलेल्या 

विषयांिर आधाररत वनबंध सािर करण्यात आले. स्पधेचे िातािरि एकाग्र ि पे्ररिािायी होते. विद्यार्थ्ाांनी 

आपल्या लेिनातून र्ौवलकता ि स्पष्ट्ता िर्मविली. 

हा कायमक्रर् कायमक्रर् सर्न्वयक प्रा. रुवर्केर् बी. बसुगडे यांच्या र्ागमिर्मनािाली यर्स्वीपिे 

पार पडला. त्ांनी विद्यार्थ्ाांना योग्य र्ागमिर्मन ि प्रोत्साहन विले. प्राध्यापकिगामच्या सहकायामरु्ळे स्पधेचे 

आयोजन ि रू्ल्यर्ापन सुरळीतपिे पार पडले. 

विषयिसू्तची गुिित्ता, सािरीकरि ि विषयार्ी सुसंगती या वनकषांिर कु. िषाम एस. र्ोवहते यांनी 

प्रथर् क्रर्ांक पटकािला. परीक्षकांनी सिम सहभागी विद्यार्थ्ाांच्या प्रयत्नांचे कौतुक केले ि स्वार्ी 

वििेकानंि यांच्या आिर्ाांचा रै्क्षविक ि िैयत्मक्तक जीिनात अिलंब करण्यास पे्रररत केले. 

एकूिच, वनबंध लेिन स्पधाम यर्स्वीरीत्ा पार पडली असून या उपक्रर्ातून विद्यार्थ्ाांर्धे्य 

सजमनर्ीलता, आिविश्वास, वर्स्त ि रू्ल्यावधवित वर्क्षिाचा विकास साध्य झाला. 

 

 

 



छायाचित्र: 

 

उपक्रम अहिाल – योर् ि ध्यान चिचबर 

भारती विद्यापीठ कॉलेज ऑफ फार्मसी, पलूस येथे राष्ट्र ीय सेिा योजना (NSS) च्या सहकायामने 

राष्ट्र ीय युिक विनावनवर्त्त स्वार्ी वििेकानंि जयंतीच्या औवचत्ाने विनांक १७ जानेिारी २०२६ रोजी “योग 

ि ध्यान” हा उपक्रर् यर्स्वीरीत्ा आयोवजत करण्यात आला. 

या उपक्रर्ाचा प्ररु्ि हेतू विद्यार्थ्ाांर्धे्य र्ारीररक स्वास्थ्य, र्ानवसक र्ांतता ि एकाग्रता 

िाढवििे हा होता. सध्याच्या धािपळीच्या जीिनरै्लीत िाढत चाललेला तिाि, वचंता ि अस्वथथता कर्ी 

करण्यासाठी योग ि ध्यान यांचे र्हत्त्व अधोरेत्मित करिे आिश्यक असल्याने या उपक्रर्ाचे आयोजन 

करण्यात आले. स्वार्ी वििेकानंि यांनी सांवगतलेल्या आिविकास, वर्स्त, आिविश्वास ि सकारािक 

विचार या रू्ल्यांचा प्रसार करण्यासाठी हा उपक्रर् विरे्षत्वाने राबविण्यात आला. 

कायमक्रर्ाची सुरुिात प्राथमना ि स्वार्ी वििेकानंि यांच्या प्रवतरे्ला पुष्पहार अपमि करून 

करण्यात आली. त्ानंतर प्रवर्वक्षत र्ागमिर्मकांच्या र्ागमिर्मनािाली विविध योगासने, प्रािायार् तसेच 

ध्यानाचे सत्र घेण्यात आले.यार्धे्य ताडासन, िृक्षासन, भुजंगासन, िज्रासन यांसारिी सोपी योगासने तसेच 

अनुलोर्-विलोर्, कपालभाती ि भ्रार्री प्रािायार् यांचा सर्ािेर् होता. सिम विद्याथी, वर्क्षक यांनी र्ोठ्या 

उत्साहाने ि वर्स्तबद्ध पद्धतीने या उपक्रर्ात सहभाग घेतला. सिम विद्यार्थ्ाांनी विलेल्या सूचनांनुसार 



योगासने ि प्रािायार्ाचे अचूक पालन केले. या सत्रारु्ळे विद्यार्थ्ाांना र्ानवसक र्ांतता, तिािरु्क्ती 

तसेच र्ारीररक लिवचकता ि ताजेपिाचा अनुभि वर्ळाला.योगासने ि ध्यानारु्ळे विद्यार्थ्ाांना र्ानवसक 

र्ांतता, तिािरु्क्ती तसेच र्ारीररक लिवचकता यांचा अनुभि वर्ळाला. उपक्रर्ाच्या रे्िटी योग ि 

ध्यानाचे र्हत्त्व तसेच िैनंविन जीिनात त्ाचा उपयोग याविषयी र्ागमिर्मन करण्यात आले. 

कायमक्रर्ाच्या यर्स्वी आयोजनासाठी र्हाविद्यालयाचे प्राचायम डॉ. अर्ोक हजारे  NSS कायमक्रर् 

अवधकारी डॉ. रविंद्र गायकिाड ., प्राध्यापकिगम तसेच NSS स्वयंसेिकांचे र्ोलाचे सहकायम लाभले. 

संपूिम कायमक्रर् वनयोजनबद्ध ि वर्स्तबद्ध पद्धतीने पार पडला. या उपक्रर्ारु्ळे विद्यार्थ्ाांर्धे्य 

आरोग्याबाबत जागरूकता वनर्ामि झाली तसेच स्वार्ी वििेकानंि यांच्या युिकांसाठी विलेल्या संिेर्ाचा 

प्रभािीपिे प्रसार झाला.  हा योग ि ध्यान उपक्रर् सिामथामने यर्स्वी ठरला. 

छायाचिते्र: 

 

राष्ट्रीय सेिा योजना विभागप्रर्ुख                              सह-
सर्न्ियक                             प्रा. डॉ  .आर .जी .गायकवाड                                
प्रा. टी. वी. निरवािे  

 


